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ZAKONY, POVINNOSTI, PRAVA MATERSKE SKOLY A RODICU V PROBLEMATICE BEZPECNOSTI
A OCHRANY ZDRAVI DETi V MATERSKE SKOLE

SKOLSKY ZAKON (ust. § 29 odst. 2 zékona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim
odborném a jiném vzdélavani)

MateFska $kola mda povinnost zajistovat bezpeénost a ochranu zdravi déti p¥i vzdélavani a s nim pfimo
souvisejicich ¢innostech, pricemz podminky zajisténi této bezpecnosti a ochrany zdravi déti upravuje skolni
rad (ust. § 30 odst. 1 pism. c) Skolského zakona).

Materska Skola ma povinnost ochranit déti v matefské skole pfed kontaktem s osobou/ditétem, které ma
zjevné priznaky potencidlné prenosné nemoci. Pftedchdzi tim vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni mezi
détmi.

Materska skola ma ve skolnim fadu zakotvenu jak povinnost zakonnych zastupcl sledovat zdravi ditéte, tak
jeho ,vylouceni” ze vzdélavani v pfipadé onemocnéni, pficemZ pti zavainém a opakovaném porusovani
téchto povinnosti mize Skolka ukondit predskolni vzdélavani ditéte ve smyslu ust. § 35 odst. 1 pism. b)
Skolského zakona. (Zdroj: 2)

ZAKON O OCHRANE VEREJNEHO ZDRAVI (a 0 zméné nékterych souvisejicich zakond, 2. dil ust. § 7
odst. 3 zakona ¢. 258/2000 Sb.)

Materskd Skola md povinnost zajistit oddéleni ditéte, které vykazuje zndmky akutniho onemocnéni od
ostatnich déti.

Pravnicka osoba vykonavajici cinnost materské skoly nemuze byt nucena brat na sebe odpovédnost za
podminek ztizenych nemoci ditéte, zvlasté pokud by tim narusila pInéni odpovédnosti k dalSim détem,
které by se mohly nemoci nakazit!

OBCANSKY ZAKONIK (89/2012 Sb., ve znéni pozdé&jsich predpisti)

KaZdy je povinen pocinat si tak, aby nedochdzelo ke skoddm na zdravi. Z toho tedy vyplyvd, Ze i materskd
skola mad nejen prdvo, ale také povinnost odmitnout ndstup ditéte do Skolky, pokud jevi zfejmé priznaky
prenosné nemoci. Na strané zdkonného zdstupce je tedy povinnost dité v tomto stavu do materské Skoly
nevodit!



PODAVANI LEKU DETEM VE SKOLCE

Dle § 2 zdkona ¢. 372/2011 Sb., O ZDRAVOTNICH SLUZBACH A PODMINKACH JEJICH POSKYTOVAN{
(ZAKON O ZDRAVOTNICH SLUZBACH)

Vzhledem k tomu, Ze pedagogicky pracovnik neni osoba zpUsobild k vykonu zdravotnického povolani, nebo k
vykonu ¢&innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotnich sluzeb, NENi TEDY OPRAVNEN K PODAVANi
JAKYCHKOLIV LEKU DETEM, A TO VCETNE VOLNE PRODEJNYCH! Tuto skuteénost ma kazdad matefska $kola
zakotvenu i ve Skolnim Fadu.

Pokud dité trpi onemocnénim, které vyZzaduje trvalou medikaci, nebo potiebuje Iék v ramci prvni
pomoci (napf. pFi epilepsii, febrilnich kiecich, astmatu aj.), je mozné Iék podavat pouze po predchozi
domluvé s vedenim matefské skoly.
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podrobné informace o nezbytném postupu p¥i jejich podavani.
Zakonny zdstupce doda k Zadosti vyjadreni lékare, ktery Iéky predepisuje. Vyjadreni Iékare musi obsahovat

,,,,,

doporuéeni k podavani lékii v dobé pobytu ditéte v MS a presné davkovani Iékd.

Léky musi zakonny zastupce do MS dorucit osobné, pricemz léky musi byt v originalnim baleni, s oznacenim
jména ditéte a popisem davkovani.

Léky jsou podavany v MS jen na zakladé doporuceni lékare a zadosti zakonnych zastupcti a to jen v pfipadé,

Ze by se jejich nepodavanim dité vystavovalo nebezpeci ohroZeni Zivota, zdravi a dalSiho riistu.



CO DELAT, ABY DITE, KTERE CHODI DO SKOLKY, BYLO CO NEJMENE NEMOCNE

Dité je kfehky tvor, s kifehkou imunitou. Pfi vstupu ditéte do Skolky je tfeba pocitat s tim, Ze i kdyZ bylo Vase
dité do této doby relativhé zdravé, nyni se to pravdépodobné zméni a bude nemocné castéji. Je to zcela
prirozené, protoze ve vétsi skupiné déti je vyssi pravdépodobnost nakazy.

Co se da ale délat, aby se pravdépodobnost nakazy snizila?

POKUD DITE ONEMOCNI, NECHAT HO DOMA AZ DO UPLNEHO UZDRAVENI
Pokud dité neni dolécené, snaze ve Skolce onemocni znovu a je vyssi riziko vzniku komplikaci onemocnéni.

POKUD BERE DITE ATB, LEKARI DOPORUCUI PO UKONCENE LECBE NEVODIT DITE IHNED DO SKOLKY, ale nechat ho je$té 5—7 dni doma, aby
se imunita stihla znovu nastartovat. Jestlize jde dité do Skolky dfive, opét hrozi, Ze onemocni ihned znovu.

NAHLASIT SKOLCE VESKERA INFEKCNI A PARAZITARNI ONEMOCNEN, POKUD JIMI VASE DITE ONEMOCNENI, ABY SE ZAMEZILO MOZNEMU PRENOSU V
KOLEKTIVU

Nebojte se tato onemocnéni nahl3sit, neni to Zddnd ostuda! Ba naopak — jednate zodpovédné. Materska
Skolka nesmi zverejriovat konkrétni jména, jde o obecnou informaci ostatnim rodi¢im.

POKUD JE DITE NEMOCNE, NAVSTIVIT SVEHO PEDIATRA
Pediatr je zde od toho, aby Vase dité vylécil, navic jen on mlzZe napsat ,paragraf” (oSetfovné), abyste
mohli byt s ditétem doma.

DITE OTUZOVAT, PRIPRAVOVAT KVALITNi STRAVU BOHATOU NA VITAMINY, PESTOVAT
POHYB

POKUD JE DITE PO OKOVANI, DOPREITE MU MINIMALNE 3 DNY ODOPOCINEK, ABY SE TELO S NAPOREM OCKOVACI LATKY
VYROVNALO.




KDY DITE DO SKOLKY NEMUZE BYT PRIJATO, NEBO BUDE
PO ZJISTENI PRiZNAKU POSLANO DO DOMACIHO LECENI?

SRYMOU A KASLEM

Rymé a kasli fikdme obvykle ,nachlazeni”. Ackoliv je nemoc z ,nachlazeni” povazovana za banalni
onemocnéni, jde o AKUTNI NAKAZLIVE ONEMOCNENI, které se mGze nepFijemné zkomplikovat, pokud neni
disledné léceno.

U déti v predskolnim véku je bézné, Ze prodélaji 3—10 , nachlazeni” ro¢né.

Pro vysvétleni:

RYMA BiLA, PROHLEDNA
je zplsobena viry, velmi rychle se Sifi pres kontaminované ruce, predméty a kapénkami (tedy kychanim a
kaslanim).

RYMA ZABARVENA (ZELENA, ZLUTA, HNEDA)
je jiz zplGsobena bakteriemi. Pfendsi se stejnym zplsobem, jako bild ryma. Bakteridlni ryma byva
doprovazena komplikacemi a je potreba ji IéCit v nékterych pripadech lokalnimi antibiotiky, pfipadné
celkovymi antibiotiky.

U ZABARVENE RYMY JE ZADOUCI NAVSTIVIT LEKARE!

KLIDOVY KASEL
pokud dité kasle v klidové cinnosti (pfi odpolednim odpocinku, klidné hre, pti konzumaci stravy) bude
poslano do domaciho Iéceni.

KASEL PO NAMAZE /PO UKONCENE LECBE
pokud dité kasle pouze po ndmahové cCinnosti, po ukoncené Ié¢bé akutniho onemocnéni, do materské Skoly
muZe byt pfrijato.

POZOR! ALERGICKA RYMA A KASEL! V piipadé, 7e Vase dité trpi chronickym onemocnénim —
ALERGII, kterd se projevuje jako ryma, kasel, zarudnuti o¢&i, JE NUTNE MATERSKE
SKOLE DOLOZIT LEKARSKE POTVRZENi OD PEDIATRA, ZE DITE MA ALERGII. BEZ
TOHOTO POTVRZEN{ BUDE DITE BRANO JAKO POTENCIALNE INFEKENI A BUDE ZE
SKOLKY POSLANO DO DOMACIHO LECEN!

POKUD MA ZVYSENOU TEPLOTU NEBO HORECKU
Zvysend télesnd teplota je 37 °C a vy3si. ZAROVEN UPOZORNUJEME, ZE DO MATERSKE SKOLY NELZE
PRIVEST DITE, KTERE MELO ZVYSENOU TELESNOU TEPLOTU DEN PRED NASTUPEM DO SKOLKY. Doba, po
kterou se doporucuije, aby bylo dité doma po poklesu teploty bez jinych pfiznakd jsou 3 dny!




POKUD MA DITE INFEKCNT ONEMOCNENI S VYRAZKOU (ATO | PO DOBU REKONVALESCENCE)
Jedna se o onemocnéni — plané nestovice, 5. a 6. nemoc, syndrom ruka-noha-Usta. Po téchto prodélanych
infekénich onemocnénich musi dité uschopnit I1éka¥, aby mohlo jit opét do materské sSkoly!

POKUD DITE ZVRACI NEBO MA PRUJEM
Atoiv pripadé, Ze zvracelo nebo mélo prijem den pred nastupem do Skolky. Dité s prldjmem a zvracenim je
nutné izolovat od ostatnich, protoze zde hrozi vysoké riziko prenosu ndkazy. Pokud potiZze jiz vymizely,
nelze je poslat ihned do Skolky kvuli dietnimu reZimu, ktery po prodélaném prdjmu a zvraceni musi
dodrzovat. Skolka z provozniho hlediska dietni naroky nemdze splnit!

MINIMALNi DOBA, PO KTEROU DITE NEMUZE BYT Z HLEDISKA HYGIENICKO-EPIDEMILOGICKEHO
PRIJATO DO MATERSKE SKOLY JSOU 3 DNY PO PRODELANEM PRUJMU NEBO ZVRACENI.

POKUD BERE ATB ANEBO JEV REKONVALESCENCI
Po douZivani antibiotik je doporu¢eno, aby dité 5-7 dni mélo jesté klidovy reZim. Tento rezim neni
materska Skola schopna realizovat! Vysvétleni: Pokud ho do Skolky posleme ihned po dobrani antibiotik,
vystavujeme dité riziku, Ze opét v kratké dobé onemocni, protoze ma ,narusenou” imunitu.

POKUD MA PARAZITARNI ONEMOCNEN{ — ROUPI, V31
Roupi — je nutnd navitéva lékafe, ktery naordinuje l1é¢bu. Do MS smi dité teprve po podani prvni davky
Iéku. Obecné vsak plati, Ze o navratu ditéte do kolektivu rozhoduje osetfujici |ékaf.
Vsi — mUZe do materské skoly az po dikladném odstranéni, tedy vycesani, vSech vsi a jejich vajicek po
celé délce vlasu!

POKUD MA INFEKENT BAKTERIALNi PUCHYRNATE ONEMOCNENIM KUZE
Toto onemocnéni se nazyva IMPETIGO. Jde o naZloutlé puchytky, které se mohou objevit kdekoli na téle.
Zde je nutna navstéva lékare, ktery naordinuje 1é¢bu! Sami se tohoto onemocnéni nezbavite!

POKUD MA INFEKCNT ZANE T SPOJIVEK
Dité zGstava v domaci 1é¢bé aZ do Uplného uzdraveni a doléceni. Obvykla doba lécby je 5-7 dni, dle ordinace
lékare.

POKUD MA DITE OPAR NA RTU — V DOBE, KDY JE NALITY PUCHYREK
Jakmile puchyrek praskne a vytvofi se stroupek, do matefské skolky jiz maze.

POKUD MA DITE MOLUSKY /VIROVE BRADAVICKY
Do materské skolky je prijato v pfipadé, Ze jsou na mistech, kde bezprostfedné nedochazi ke kontaktu s
vlhkym prostfedim. Molusky/bradaviéky na dlanich nebo v mistech, kde useda dité na WC — do Skolky
nepatii a musi se prelédit!. Dité nesmi, at ma molusky/bradavicky kdekoliv na téle, do bazénu! SiFi se
zejména ve vodnim prostiedil

POKUD JE DITE PO OCKOVANI
V pripadé, Ze jste byli s ditétem na ockovani, ten den jiZz do materské Skoly nastoupit nemulzZe. Po
ockovani je nutné dodrzovat klidovy rezim, ktery v materské skole nelze dodrzet.

V pripadé, zZe dité prodéla jakékoliv infekcni onemocnéni. Prosime rodice, aby si po jeho skonceni vyzadali
potvrzeni od pediatra o tom, Ze dité mlze zpét do détského kolektivu, a to s uvedenym datem od kdy. Jsme
si védomi, Ze néktefi Iékafi nechtéji potvrzeni davat, ale musime chranit zdravi ostatnich déti v MS.

DEKUJEME ZA POCHOPENI.
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