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2. Charakteristika matefské Skoly

Cirkevni matefska Skol byla zapsana do rejstfiku Skol a Skolskych zafizeni k 1. 9. 2012 jako Skola
jednot¥idni s celodennim provozem. Na zfizeni $koly se podilely Rimskokatolicka farnost -
arcidékanstvi v Kutné Hore a farnost Kutna Hora-Sedlec. Potfeba zfidit cirkevni matefskou Skolu
vysla z iniciativy farnich rodin, kterym chybéla matefska Skola, ktera by svym kiestanskym
zameéfenim navazovala na détsky klub OS3atka, a nabizela by alternativu ke statnim matefskym
Skolam. Matefska Skola sidli v centru mésta v historické budové z konce 17. stoleti. Celé prvni
patro bylo upraveno pro jednu tfidu matetské Skoly s nejvyssi kapacitou 28 déti. JelikoZ u této
budovy neni zahrada, vySly nam vstfic sestry VorSilky a pronajaly nam cast klasterni zahrady.
Zahrada je pristupna z nefrekventované bocni ulice. NaSe matetska Skola je Skolou kiest'anskou.
Kf¥estanstvi a jeho hodnoty jsou v ni pfitomny predevsim atmosférou, v jaké se vzajemné
potkavame, spolu Zijeme, spolu se u¢ime. Dité, jeho jedinecnost a potfeby, je tim, kdo ma byt v
prostoru matef'ské Skoly, vidét pfedevSim. Vzdjemna tcta a vnimavost, stejné jako radost ze Zivota a
z uceni se, jsou charakteristickymi znaky, které umoznuji ditéti objevit a rozvijet jeho jedinecnost.
Tu se pak uci vidét a prohlubovat v souvislostech s jedinecnosti a hodnotou druhych, a tak naléza
své misto ve spolecnosti a ve svété. Vedle tak implicitné pritomného krfest'anstvi je jeho pritomnost
v na$i matefské Skole zfetelna i v pribézich, které si vypravime, nebo ve svatcich, které slavime, i
ve zpusobu jejich slaveni. Tak naléza kiestanstvi své explicitni pojmenovani a déti je mohou
prirozenéji nahlédnout a porozumét. Pro dosazZeni téchto cilti spolupracujeme se spolecnosti
Pedagogiky France Ketta z.s. a s dalSimi matefskymi Skolami, které si kladou podobné cile, a to jak



u nas, tak v zahranici. Tato spoluprace naléza svou konkrétni podobu napft. ve spolecnych
projektech, dalSim vzdélavani nebo ve sdileni zkuSenosti.

3. Podminky predskolniho vzdélavani

3.1. Vécné podminky Matefska Skola se nachazi v centru meésta v historické budové. Toto umisténi
nabizi velké mozZnosti ke zprostredkovani mnozZstvi kulturnich aktivit. Zahrada Skoly se nachazi v
Casti zahrady klastera VorSilek. Zahrada je koncipovana jako pfirodni zahrada s nékolika hernimi
prvky. Matefska Skola je umisténa v prvnim patfe budovy, ma k dispozici jedno prostorné oddéleni
s nejvyssi kapacitou 28 déti a je v souladu s hygienickymi predpisy stanovenymi vyhlaskou ¢.
410/2005. MS ma k dispozici prostornou hernu, jidelnu, 3atnu, détskou umyvarnu a toalety. Je zde
kuchyni a sklad potravin a hruba pfipravna. Prostory pro zameéstnance jsou umistény oddélené od
prostor Skolky. Vstup do Skolky je zabezpecen elektronickym zamkem s Ciselnym kodem, ktery je
pravidelné obménovan. Ttida je rozdélena na mensi Cast se stolky a druhou ¢asti vybavenou
kobercem je herna, ktera slouzi také jako loZnice. Prostorové usporadani je uzpisobeno potfebam
déti, maji moZnost vyuZit jednotlivé hraci koutky (vytvarny a pracovni koutek, koutek Montessori,
hudebni, ¢tenarsky koutek, kuchyiika, obchtidek aj.). V heterogenni tfidé odpovida nabytek poctu
déti i antropometrickym poZadavkim. Veskeré vybaveni odpovida estetiky i hygienicky, je nové,
zdravotné nezavadné a bezpecné. Vybaveni hrackami a pomtckami je pro déti dostupné, pro snazsi
prehlednost jsou boxy opatfeny fotografiemi. Déti znaji pravidla uZivani hracek, mohou s nimi
volné disponovat. Vybaveni télocvicného naradi a pomticek je potieba doplnit tak, aby odpovidalo
poctu i véku déti. Déti se podileji na vyzdobé Skoly. Podporujeme prostredi, které je pro déti
podnétné. Velky diiraz je kladen na prehlednost, vyvazenost, tiCelnost, dale na uZiti pfirodniho a
ptvodniho materialu. Specifickym materidlem jsou pomicky uzZivané pri realizaci pedagogiky
France Ketta a soubor Montessori pomticek. Zahrada Skoly je koncipovana jako prirodni zahrada
doplnéna nékolika hernimi prvky. Jsou zde dvé piskovisté, klouzacka, vahadlova houpacka, vodni
cesta a ohniSté. Déti maji k dispozici zahonek pro péstovani bylinek a zeleniny. Dale déti hojné
vyuZzivaji kola a kolobézky. Zahrada je velmi rozmanita a poskytuje détem mnoho moZnosti k volné
hte i k hram.

3.2. Zivotosprava

3.2.1. Jidelnic¢ek Détem je poskytovana plnohodnotné strava dle prisluSnych predpisti a norem. Je
zachovana vhodna skladba jidelnicku, jidelnicek je pravidelné vyvéSovan na nasténku, jsou
oznacCeny potravinové alergeny. Déti nejsou nikdy do jidla nuceny, ale snaZime se, aby dité alespon
pokrm ochutnalo. Déti si mohou Fici o velikost porce, maji vZdy moZnost pridavku. Mezi jidly je
dodrZovan predepsany casovy odstup. Pitny reZim je zajiStén bez omezeni cely den i pfi pobytu
venku na Skolni zahradé, aktivné nabizime détem neslazené napoje a vodu. Ve spolupraci se Skolni
jidelnou chceme détem zajistit kaloricky vyvazenou a pestrou stravu, denné doplnénou o ovoce a
zeleninu, véetné mléka a mlécnych vyrobki.

3.2.2. Odpocinek Respektujeme individualni potfebu spanku a odpocinku jednotlivych déti. Nékteré
déti v pripadé potreby vstavaji diive a vénuji se klidnym ¢innostem, aby déti nebudily déti, které
jesté odpocivaji.

3.2.3. Pobyt venku Déti jsou kaZzdodenné a dostatecné dlouho venku, s ohledem na okamzity stav
ovzdusi ¢i jiné pfirodni podminky (mraz pod -10 stupiiti, naledi, silny dést’, inverze). Déti maji
dostatek volného pohybu nejen na zahradg, ale i v ramci moznosti v MS. Jednou tydné
uskuteCiiujeme s détmi ,,den v prirodé“, kdy je cely dopoledni program presunut do prirodniho
prostredi v okoli Skoly.



3.3. Psychosocialni podminky Déti jsou od narozeni aktivni, zacinaji si sviij Zivot vytvaret, jsou od
zacatku badatelé a objevitelé. Zakladem vzdélavaciho procesu je vnimavy, respektujici a spolehlivy
vztah mezi dospélym a ditétem. Hnacimi silami déti jsou zvédavost, schopnost se nadchnout a
upfimnost. Pristupujeme k ditéti jako k celku a snaZime se respektovat jejich individualni potieby.
Nasi primarni dlohou je posilovani radosti ditéte z vlastni existence. SnaZime se poskytovat ditéti
pocit bezpedi a jistoty a vytvarime tim zakladni predpoklad pro jeho radost z Zivota. Podporujeme
zvédavost déti, vytvarime prostor pro hry, zaZitky, zkuSenosti, nechavame déti zkoumat, objevovat.
Jsme si védomi nasi ulohy vzoru a orientujeme déti nasim pozitivhim ptisobenim. Dostatecné se
vénujeme vztahtim ve tfidé, snazime se nenasilné tyto vztahy ovliviilovat prosocialnim smérem.
KaZdodenni priibéZnou péci o vztahy k sobé samému, k druhym lidem a ke svétu, je davana
prednost pred vécnosti a vykonem. Dité je prijimano a oceiovano bez ohledu na vykon. Ve vztazich
k druhym lidem zdtraziiujeme zejména kvalitu empatie a souciténi, podporujeme vzajemnou
pozornost a respekt. Ve vztazich ke svétu zdiraziiujeme jejich environmentalni kvalitu, tedy
ohleduplné a Setrné zachézeni s pfirodou, tcta k lidskym vytvoriim a uprednostiiovani ptivodnich,
jednoduchych materialti.

Adaptacni program Vstup ditéte do jiného Skolského systému, at’ je z rodiny, z matefského centra
do matefské Skoly, predstavuje pro dité enormni emocni a socialni zatéZ a vyZaduje intenzivni
doprovazeni. Do tohoto doprovazeni se snaZzime aktivné zapojit i rodiCe. Dité ma moZnost se v
maximalni mife setkat se na jedné strané s postupnym uzaviranim a louc¢enim, na strané druhé s

Ze se pred ditétem otevira dalsi Zivotni cesta. Je to obdobi, kdy dité miZe proZit spokojenost z
opousténi znamého a radostné ocekavani nového. Pro jednodussi adaptaci novych déti nabizime
rodi¢tim a détem adaptacni program, na kterém se individualné podle potieb ditéte domlouvame. Na
prvni tfidni schiizkach (Cerven) se domlouvame s rodici podle jejich mozZnosti, aby nastoupili nové
déti postupné. 1. tyden doporucujeme pobyt dopoledni. Rodi¢e maji moZnost pobyvat se svym
ditétem ve Skolce, ale po zvaZzeni. 2. tyden se prodluZuje dopoledni dochazka az do doby obéda. 3.
tyden je mozny pobyt ditéte po cely den v pripadé bezproblémové adaptace v predchozich tydnech.

3.4. Organizacni zajisténi Cas je v matefské skole respektovan jako aktualni pfitomnost, ve které se
Zije. Vzdélavani je v nasi Skolce charakterizovano jako sluzba Zivotu a z toho vyplyva i ticta k
pritomnému okamZiku, ale jsme si také védomi nutnosti pravidelnosti a reZimu. SnaZime se o to,
aby bylo napéti mezi tim, co je naplanovano a aktualnimi potfebami ditéte, bylo FeSeno ve prospéch
ditéte s ohledem na zachovani pravidelnosti a denniho reZimu. Aby byl zajiStén dostate¢ny prostor k
aktivité ditéte a procesu uceni individualnim zptisobem, uprednostiiujeme pokojné a pro dité
prehledné strukturované nakladani s casem. Détem jsou nabizeny rtzné individualni, skupinové a
frontalni cinnosti pfimérené véku a schopnostem déti. Je vyhrazen dostatek prostoru pro spontanni
hru a déti jsou podnécovany k vlastni aktivité a experimentovani. Planovani ¢innosti vychazi z
potfeb, zajmi a moZnosti déti. Do denniho programu jsou pravidelné zafazovany fizené zdravotné
pohybové aktivity. Respektujeme potfebu osobniho soukromi déti. Pro predskolni déti jsou
zatazeny do denniho programu cilené aktivity sméfujici na dobrou pripravenost déti pro vstup do
prvni tridy. Matefska Skola je oteviena od 7 do 16 hodin, ve stfedu a Ctvrtek do 16.15. Rodice
privadéji déti do Skoly do 8.30, po predchozi domluvé kdykoli, vyzvedavaji si je nejpozdéji 10
minut pred koncem provozni doby. Ditéte, které zfistane po provozu MS ve tidé, se ujme ucitelka a
neprodlené kontaktuje rodiCe. Zajisténi provozu v dobé letnich prazdnin: matefska Skola je po dobu
letnich prazdnin uzaviena na 4-6 tydnt. Konkrétni Cas uzavieni oznamuje feditelka po dohodé se
zfizovatelem nejpozdéji 2 mésice pred prazdninami.



Ramcovy denni program:

7 —9:45 prichod a privitani déti, volna hra déti, vzdélavaci nabidka v podobé individualni prace s
détmi a prace v rizné velkych skupinach zamétrena na celistvy rozvoj osobnosti ditéte, predskolni
priprava déti (dopoledni svacina se podava v dobé od 9 — 9.45 hodin), ranni kruh

9.45 — 11.45 prevlékani, pobyt venku — vytvareni prileZitosti vyzkousSet si venku v pfiméfené mire
samostatné jednani a experimentovani, osvojovani zakladnich schopnosti hrubé a jemné motoriky,
ovladani téla a vlastni pohyblivosti, Ctvrtecni tematické vychazky

11.45 — 12.30 hygiena, priprava na obéd, obéd, pfiprava na odpoledni odpocinek
12.30 — 13.30 chvilka s basnickou, hadankou a pisnickou, ¢teni na pokracovani, odpocinek

13.30 — 14:30 spanek a odpocinek déti respektujici rozdilné potieby déti, individualni prace s détmi
s niZ8i potfebou spanku, zdravotné pohybova chvilka, hygiena

14:30 — 16 :30 svacina, volné ¢innosti a aktivity déti zaméfené predevSim na hry a pohybové
aktivity déti, predSkolni priprava, v pripadé pékného pocasi a provoznich moZnosti pobyt na
zahradé matetské Skoly

3.5. Rizeni matetské skoly

,» Vést je umeéni nalézt kli¢, ktery odemyka pokladnici druhého clovéka a dava mu poznat, Ze jsou v
ném ukryté necekané moznosti a schopnosti. Vést znamena probouzet zajem pro rozvoj vlastnich
schopnosti a pro sluzbu spolecenstvi“ Vnimavost k Zivotu a radost ze Zivota jsou dtleZitymi
charakteristikami kultury Skoly vcetné vzdélavaciho usili pedagogickych pracovniki a Fizeni
matefské Skoly. To, co bychom radi predavali détem, o to usilujeme také mezi sebou navzajem v
tymu MS. Nasim spole¢nym tikolem je postupné a pomalu vchézet do podstaty a smyslu vzdélavaci
koncepce podle celistvé na smysl zaméfené pedagogiky France Ketta. Kvalita pracovniho procesu
Pedagogicka rada se pravidelné schazi, planuje a provadi evaluaci. Usilujeme nejen o vécny rozmér
zameéfeny na cil, ale také na vztahovy rozmér zaméreny na clovéka. Snazime se vytvaret tvorivé
prostredi, které je zaloZené na diivére a toleranci viici ostatnim. Zaméstnanci maji urcity prostor pri
rozhodovani a planovani, uplatiiujeme tymovou spolupraci. Pedagogické porady probihaji zpravidla
1x mési¢né, provozni podle aktualni potfeby, nejméné viak 2x ro¢né. Reditelka vyhodnocuje praci
celého tymu. Kazdy pracovnik podle svych dispozic a moznosti a na zakladé dohodnutych pravidel
a vymezenych prav a povinnosti pracuje s détmi podle prisluSné pracovni naplné. Je také
zodpovédny za nakladani s hmotnymi prostfedky, které mu byly svéreny. Za vSe je odpovédny
feditelce Skoly. Ze systému Fizeni Skoly i z konkrétni realizace vzdélavaciho programu chceme
odstrafiovat ¢innosti, které jsou stereotypni a nepodporuji koncepci stanovené vzdélavaci cile, napr.
sezonni vyzdoba, zdlouhavé nacviky na besidky pro rodice apod.

3.6. Personalni a pedagogické zajiSténi

Prvoradym ukolem pedagogického pracovnika je byt ditéti kompetentnim a empatickym partnerem
v interakci, tedy rozpoznavat, co dité potiebuje, aby se otevielo svym individualnim procestim.
Kvalita pedagogického pracovnika spociva predevsim v jeho vnimavosti, coZ znamena usili o
nehodnotici a bezpodminecné prijeti ditéte vCetné jeho rodinného zazemi i s jeho rodici a blizkymi
osobami. Pedagogicky pracovnik se stava priivodcem ditéte na jeho jedinecné Zivotni cesté, stoji
mu po boku a je pripraven dité podporovat. Vychovné vzdélavaci proces zajistuji dvé ucitelky a
asistentka pedagoga, ktera pracuje na zkraceny uvazek. Ve tfid€ je integrovano dité se specialnimi
vzdélavacimi potrebami. Ucitelky stfidaji ranni/odpoledni sménu v pravidelném reZimu, vzajemné
si pomahaji, spolupracuji. Uklid prostor $koly a vydej svacin a ob&di zajistuje provozni pracovnice.



Profesionalizace pedagogického tymu VSechny zaméstnance vcetné dobrovolnych spolupracovniki
z fad rodict se snaZime podporovat v jejich profesnim riistu.

Prostrednictvim pravidelného vzdélavani a supervizemi

Organizovani spole¢nych porad, které jsou fizené vécnym, efektivnim, ale také ke vztahtim
ohleduplnym zpisobem

Sdilenim zkuSenosti, souvislym pedagogickym doprovazenim a konzultacemi Pedagogické
pracovnice jsou kvalifikovany v ramci stredoSkolského nebo vysokoskolského studia (bakalarského
a magisterského) a priibézné si dopliiuji odbornost na seminarich a pokracuji v sebevzdélavani.
Mnoho praktickych podnétti Cerpaji ucitelky pri seminafich v ramci dalSiho vzdélavani
pedagogickych pracovniki, které porada Spolecnost pedagogiky France Ketta a béhem studijnich
stazi pro ucitelky MS v regionu Vinschgau (Itélie).

3.7. Vzdélavaci partnerstvi s rodici

Vzdélavani ditéte zacina v rodiné. Od nastupu ditéte do matefské Skoly se dba na intenzivni a
otevreny dialog s rodici. Dialog se stava klicem k partnerské spolupraci, ktera by méla byt vnimava
k ditéti, davéryplna a oteviena k pravidelné vzajemné vymeéné zkuSenosti. Partnerska spoluprace s
rodiCi neklade dtiraz pouze na informacni rovinu, ale na intenzivnéjsi sounalezitost. Vzajemna
vymeéna zkuSenosti, postiehti a ndzorti mezi rodici a pedagogy je velmi cenna pri kazdodennim
vzdélavacim usili. Pani ucitelky informuji rodice o pokrocich a prospivani jejich ditéte, domlouvaji
se na spolecném postupu pri jejich vychoveé a vzdélavani, rodice mohou vyuzivat pravidelnych
konzultacnich hodin vZdy prvni stfedu v mésici nebo kdykoli po predchozi domluvé. Rodice se
mohou podilet na realizaci SVP v konkrétnich kaZdodennich ¢innostech nebo na akcich skolky
(brigddy na zahradg, dilna adventnich véncti, slavnosti na zahrad€, spolecna modlitba za Skolku). Z
fad rodict je vybran jeden zastupce, ktery tlumoci na pravidelnych setkanich s feditelkou Skoly a se
ziizovatelem postehy, nézory a pfipominky rodi¢i k aktudlnimu déni, k provozu MS apod. Rodice
jsou informovani prostfednictvim nastének, webovych stranek a e-mailem o veSkerém déni ve
Skole.

3.8. Spoluprace ostatnimi organizacemi
ziizovatel MS — Rimskokatolicka farnost — arcidékanstvi v Kutné Hofte
Rimskokatolicka farnost Kutna Hora - Sedlec
Spolecnost pro PFK
PPP v Kutné Hore, SPC Praha
Charita, rana péce
Katechetické centrum biskupstvi kralovohradecké
Matetské Skoly profilované vzhledem k pedagogice F. Ketta
Ceska biskupska konference
Galerie Gask
Meéstska knihovna v Kutné Hore
ZS Jana Palacha
Cirkevni gymnazium v Kutné Hore
Meéstsky urad Kutna Hora — odbor Skolstvi

Reditelka zajist'uje dostatek pedagogické literatury z nakladatelstvi Portal, Karmelitanské
nakladatelstvi, Paulinky, Raabe, Wolters Kluwer. Odebirame Casopis Informatorium. Pedagogové
navstévuji internetovy portal Metodicky portal RVP. UmozZiuje praxe studentt ze stfednich
pedagogickych a socialnich Skol.

4. Filozofie Skoly
Filozofie nasi matefské Skoly vychazi z celistvé na smysl zamérené pedagogiky France Ketta, kterd
vychazi z kiest'anského pojeti clovéka. Tato pedagogika je:

Pedagogika existencialni



Pedagogika vztahova

Pedagogika rozvijejici osobni jedine¢nost
NaboZenska pedagogika

Koncept, ktery se stale rozviji.

P¥i tvorb& SVP vychazime z koncepce predskolniho vzdélavéni ,,U¢ime se Fikat ty“. Nazev
programu odkazuje na citat filozofa Martina Bubera: ,,Stavam se sam sebou, kdyZ vyslovim

ty.“ Dité v predSkolnim véku se prioritné vyrovnava s problematikou ,,ja“ a tento citat je vyjadfenim
dlouhodobého vzdélavaciho zaméru. Cim vice se ndm podafi v détech probudit a rozvijet vnimavost
k Zivotu a radost z n€j, tim 1épe a kvalitn€ji budou proZivat své vztahy a nachazet smysl
prozivaného. Zpisob, jak doprovazet na jeho cesté je rozvijeni ve vztazich k sobé samému, k
druhym lidem a k pozornému setkavéni s okolnim svétem. Podstatné je pro nas napomahat ristu
pratelstvi jak mezi détmi, tak ve vech ostatnich vztazich budujicich klima na$i MS. Matefska $kola
je pro dité Mistem, kde se setkava se svétem ...ve kterém jsou respektovany zakladni potieby
Clovéka ...ve kterém vznikaji vztahy ...ve kterém je pfitomna rtiznorodost Mistem, kde se uci ...v
prostiedi, které je vhimavé a respektuje individualitu ...v prostfedi, které ma dostate¢né mnozZstvi
podnétd ...v prostiedi, které ma konstruktivni strukturu dne Mistem, kde Zije ... a rozviji se ...a
napliiuje své lidstvi ... a ma radost z pritomného okamzZiku Zivota Spole¢nym usilim chceme prispét
k vybudovani predskolniho zafizeni, ve kterém bude mit sviij dtleZity prostor setkavani nejen déti a
jejich ucitelq, ale i ostatnich ¢lend rodin a farnosti a kde budeme s radosti proZivat spolecné
stravené chvile.

5. Organizace vzdélavani

5.1. Vnitfni usporadani Skoly/tfidy a charakteristika tridy

Ttida je mistem, kde je ocefiovana heterogenita, proto tfidu tvori skupiny déti rizného stafi a aby
déti mély moZnost tcastnit se spolecnych ¢innosti v malych, stfedné velkych ¢i velkych skupinach.
Skupina déti tvorici tfidu by méla byt pro jednotlivce prostorem jistoty a setkavani v chranéném
spolecCenstvi. Ve tfid€ je zaClenéno dité se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Inkluze je vhimana
jako obohacujici Zivotni zkuSenost. Ttida podporujici a posilujici inkluzi vytvari tak prostor pro
otevienost a mnohostrannost vzdélavaciho procesu. 5.2. Kritéria prijimani déti Déti jsou do
matefské Skol ptijimany v prijimacim Fizeni zpravidla v tinoru azZ dubnu na nasledujici Skolni rok.
Kritéria prijeti jsou zpristupnéna na webovych strankach Skoly a na nasténce Skoly. Kritéria prijeti
ditéte k predSkolnimu vzdélavani Bez ohledu na bodové hodnoceni bude prednostné v souladu s
ustanovenim §34 ods. 4 zakona ¢. 561/2004Sb., o predsSkolnim, zakladnim, stfednim, vySSim
odborném a jiném vzdélavani, vzdy prijato dité rok pred nastupem povinné Skolni dochazky. V

vvvvvv

narozeni ditéte.

Vek ditéte: 5 let 15 bodi, 4 roky 14 bodi, 3 roky 13 bodt
Individualni situace ditéte: MS navstévuje sourozenec 4 body

Opakované podani prihlasky do MS 2 body
Zajem o krest'anskou vychovu: Dité z rodin zapojenych do Zivota mistni farnosti 8 bodi

Dité z rodin zapojenych do Zivota jiné farnosti 6 bodt
Dité z rodiny se zajmem o krestanstvi 2 body

vvvvvv

datum narozeni ditéte. 6. Charakteristika vzdélavaciho programu ,,Doprovazej dité vzdy jen o
krticek dal. Pak mu dej Cas ohlédnout se, zaradovat, raduj se s nim a pak spolu oba zase radi
postoupite o kriicek dal.“ Franz Fischereder



Nas vzdélavaci program vychazi vstric:

DITETI ProtoZe uZivanim pedagogickych néstrojii chceme maximalnim zptisobem vyjit vstfic
individualnim potfebam déti a jejich rodin, prip. jejich blizkych osob. ProtoZe rozloZenim
pedagogickych i nepedagogickych pracovnich pozic chceme byt matefskou Skolou, ktera je Skolou
multiprofesni.

RODINE Spole¢nym tisilim chceme pfispivat k vybudovani komunitniho zafizeni, ve kterém bude
mit sviij dileZity prostor setkavani nejen déti a jejich uciteld, ale i ostatnich zajemcti a
zainteresovanych osob. V ramci celistvosti vzdélavani pocitame se spiritualnim rozmérem clovéka
v nejsSirsim slova smyslu a chceme byt odbornou pedagogickou pomoci rodi¢tim v napliiovani jejich
prava na naboZenské vzdélavani v urcitém naboZenstvi, at’ uz cirkve, naboZenské spolecnosti nebo
konfese.

REGIONU Respektujeme a zachovavame individualni profilaci Skoly s ohledem na regiondlni
podminky, mistni moZnosti a aktualni potfeby. Region, ve kterém se naSe Skola nachazi a jeho
jedinecny raz, tradice nebo specifika, maji své misto v nasi Skole a zéleZi ndm na tom, aby i Skola
byla obohacenim mistni komunity.

VZDELANI VNIMAME JAKO SLUZBU ZIVOTU Skolni vzdélavaci program vychazi z
modelového vzdélavaciho programu ,,Uc¢ime se fikat ty“, koncepce predskolniho vzdélavani
Pedagogiky France Ketta. Vzdélavani povaZzujeme za sluZbu Zivotu, ktera se projevuje jako
vnimavost k Zivotu ve vSech jeho rozmanitych forméach a projevech a jako radost z byti v
pritomnosti.

Vnimavost k Zivotu je zakladem zdaFilého Zivota ve vztazich a naopak a je realizaci zakladnich
cilt predskolniho vzdélavani.

Radost z byti v pritomnosti je zakladem zdafilého nachazeni smyslu Zivota a je prispévkem ke
dlouhodobé motivaci ditéte k celoZivotnimu uceni. Proto je prioritou pedagogickych pracovniki
doprovazet dité na jeho jedinecné cesté uskuteciovani vlastniho lidstvi. Toto jedinec¢né lidstvi je
radost. Matefska skoly je pak cilené utvarena jako dtivéryhodny prostor, kde se miZeme s
otevrenosti, citlivé a ohleduplné setkavat a s vhimavosti mu ukazovat, Ze v ném respektujeme
nejvyssi dobro v déni svéta a Ze jsme pripraveni mu dat vSe, co potfebuje k tomu, aby mohlo s
radosti napliiovat svou jedinecnost, a tim i smysl toho, proc se vzdélava. Obé charakteristiky jsou
podporou ramcovych cilt stanovenych RVP PV. Jsou také svym zpiisobem univerzalni, pfirozené,
obecné pritomné, vyjadiuji zakladni orientaci vzdélavani a promitaji se do kazdodenni prace
pedagogickych pracovniki a do kvality kultury Skoly.

Téma SVP: ,Mam své misto pod sluncem*
Nazev programu reflektuje zaméreni nasi Skoly na skutecnost podstatnou pro kazdého z nas a z ni
vychazet:

Ja jsem — jsem jedineCny, byl jsem tomuto svétu dan a pro tento svét obdarovan

Ja jsem tady — jsem pfijaty, mam své jméno, misto, Ziji ve vztazich

Vztahuji se ke svétu — jsem jeho soucasti, svét je mistem, kde se ucim, obdivuji, zkousim Hlavni
cile programu Podle koncepce ,,Ucime se fikat ty“ jsme si stanovili devét zkuSenostnich a
vzdélavacich poli, ve kterych se vzdélavaci obsah rozclefiuje na témata:

A. Smysl a hodnoty



B. Re¢ a komunikace

C. Matematika

D. Prirodovéda

E. Zdravi a Zivotni rytmus
F. Krasa a jeji ztvarnéni
G. Svét kolem nas

H. Svét informaci a médii
I. Svét techniky

Tato vzdélavaci pole soucasné s dil¢imi vzdélavacimi cili z RVP PV jsou vychodiskem pro ptipravu
vlastni vzdélavaci nabidky v podobé integrovanych blokti. Spojuje se v ném nejen to, co je
provérené a naplanované, ale také to, co se v pritomném okamzZiku jevi jako Zadouci a potiebné.
Vnimavost k Zivotu nam tak otevira moZnosti, které vytvareji pro dité Zivy prosto smysl r k
nastartovani procesu uceni a vytvareni novych zkuSenosti.

A. SMYSL A HODNOTY

Smysluplna a hodnotové orientovana vychova nas stavi pred tikol posilovat akceptaci a hledani
smyslu jejich Zivota. Vytvaret takové pocity radosti z byti v pritomnosti, které 1ze jednoduse
vyjadfit slovy: Jsem tady a je to iZasné. To je dobfe, Ze jsem. Zivot je dobry a vzacny, byt' ne vidy
lehky. Vazit si nékoho znamena pro nas, Ze déti spolu se svymi rodic¢i pfijimame bezpodminecné a
bez hodnoceni a vaZime si jich. Snazime se byt naSim détem dobrym vzorem v jednani plném
respektu vii¢i sobé i ostatnim. Jak toho chceme doséhnout?

Réno prijimame kazdé dité osobné, srdecné je zdravime, ddvame mu najevo, Ze je vitany

Mame cas a prostor vychazet vstric individualnim potfebam kazdého ditéte

Oslavujeme narozeniny kazdého ditéte, tato oslava je sttedobodem tohoto dne

Mluvime prosim, dékuji, omlouvame se

Dobre spolu vychazime

Ucime se zachazet s chybou, pripoustime chyby, protoZe chybami se u¢ime

Naslouchame détem, plati Ze jejich filozofické a teologické otazky bereme vazné a spolecné
hledame odpovéd

Vedeme rozhovory s détmi, ve kterych je podnécujeme ve vyjadiovani svych nazort a prani,
spolecné dohadujeme pravidla a upozoriiujeme na diisledky, kdyZ nebudou pravidla dodrZovéana

Povzbuzujeme déti a pochvalou je motivujeme Pfitomnost naboZenského vzdélavani Za
naboZenskou vychovu ditéte jsou zodpovédni jeho rodice a rozhoduji o jejim nasmérovani. To, Ze
zprostfedkovany obraz kfest'anstvi odpovida naSemu kulturnimu prosttedi, se odrazi v kiestanské
vychové. Vypravime o JeZiSovi, o jeho Zivoté a s poselstvim, které je proZivano jako poselstvi lasky,
pokoje a solidarity. VaZime si déti a rodin s jinym ndboZenskym vyznanim. Jak toho chceme
dosahnout?

jsou pro nas velmi dtilezité socialni hodnoty, které zprostredkovavame détem: prosime a
dékujeme, vzajemné si pomahame, spolu pratelsky vychazime, bereme vzajemné n sebe ohled,
omlouvame se

détem vypravime o Zivoté a puisobeni JeZiSe. Pti kiest'anskych svatcich a oslavach prozivame
naSe spolecenstvi a radost a vytvarime z nich nejvyznamnéjsi udalosti naseho Skolniho roku

vazime si naSich jidel, nebereme je jako samoziejmost, dékujeme za né modlitbou u spolec¢ného
stolu, nabadame, aby modlitby vyjadrovaly vlastnimi slovy

B. REC A KOMUNIKACE

Re¢ umoziiuje ,,vstoupit do vztahii“ s €lovékem, fec rozviji vztahy a soucasné se rozviji ve vztazich.
Porozuméni feci a vyjadreni se feci potfebuje nacvik podle vzoru pozitivniho dialogu a predpoklada
vnimavou komunikaci. Re¢ miiZe mit také formu neverbalniho vyjadfeni — gesty, mimiky, pohyby,



feci téla. Ucta k matefskému jazyku a také setkani s dvojjazy¢nosti je vnimana jako dalsi impulz k
uceni. Jak toho chceme dosahnout?

KaZdodenné pecujeme o jazyk a o jazykovou kulturu, kterd vyplyva z aktualnich situaci

Povzbuzujeme déti k mluveni rymy, rytmizovanim feci

Procvicujeme denné pfi rannim setkani nefizenou diskuzi

Pecujeme o pozornou komunikaci

Procvicujeme aktivni naslouchani, zicastiiovani a vcitovani do druhého

Podporujeme tvorbu jazykovych kompetenci prostfednictvim rymovani, spravnou rytmikou feci,
gymnastikou mluvidel, hry s prsty, basnickami, pohadkami a dramatizaci

Zatrazujeme pisn€ a tance a hry v krouzku

Seznamujeme predSkolni déti se zaklady anglického jazyka

C. MATEMATIKA

Schopnost matematicky myslet je dana cloveéku od zacatku. VSude ve svém okoli se dité setkava s
mnozZstvim, Cisly, plochami a tvary. Mtize je tfidit, vazZit, méfit a srovnavat a vytvari si tak postupné
orientaci v prostoru a schopnost vnimat béh Casu. Pfi vytvareni matematickych ucebnich metod
prihlizime k rozdilim v moZnostech chapani a ke strategiim uceni. Jak toho chceme dosahnout?

KaZdy den vytvarime v matef'ské Skole moZnosti zabyvat se ¢isly, mnoZstvim, formami a snazime
se, aby se déti setkaly s maximalnim mnoZstvim matematickych prileZitosti a mélo dostatek
podnétd, se kterymi je mozné matematicky nakladat

Prostfednictvim pocitani pritomnych déti, porovnavani v jednotlivych skupinach

Celek délime na piilky, ¢tvrtky

Seznamujeme se s riznymi tvary, vyuzivame Montessori pomicky

Uc¢ime se poznavat dny, mésice, ro¢ni obdobi, ¢asti dne

Podporujeme matematické predstavy nazornym manipulovanim, které je neustale spojeno s
prvky pohybu

D. PRIRODOVEDA

Prirodovédecké vzdélavani si klade za tkol nejen zprostredkovat ditéti znalosti o prirodé, ale také
probouzet v ném vnimavost k Zivotu, ktery je v pfirodé v rozmanitych formach pfitomny. Stejné
dilezit4 jako znalost faktti je také radost z aktivit a napéti, které jsou obsazeny v kazdém
objevovani. PFistup k prirodé a praktické ochrané ptirody se ispésné ziskava sbératelstvim,
pozorovanim, zkoumanim, badanim a kontaktem. Zkoumajici dité proZiva okoli jako smysluplné,
vzruSujici, zajimavé, pestrobarevné a plné zmeén. Dité poznava mimoradnou tlohu ¢lovéka, a cvici
se k nezbytné a odpovidajici zodpovédnosti. Dité se napliiuje udivem, rozviji si respekt a pocituje
velkou vdécnost. Dité ziskava zkuSenost, Ze odpovédné chovani k ptirodé a k okolnimu svétu je
dilezitou soucasti lidské existence a predstavuje prirozeny kolobéh. Jak toho chceme dosahnout?

Motivujeme dité k samostatné aktivité, sledujeme je a podporujeme je podle motta Marie
Montessori ,,Pomoz mi, abych to dokazal sam“

NaSi zahradu vyuZivame celoro¢né pro hry a proZzitky

Pri pravidelnych dnech v prirodé pozorujeme s détmi promény prirody, aby si uvédomily
pravidelny kolobéh ro¢nich obdobi

Déavame détem k dispozici jak ve tfidé, tak venku materialy a rizné naradi a nechavame je s nimi
pracovat

S détmi experimentujeme

E. ZDRAVI A ZIVOTNf RYTMUS
Dité v MS se zkuSenosti takovy v Zivotni fazi objevovani a uceni. Brzy zaZité navyky ptisobi
pozdéji na zdravi a celkovy stav. Prvnimi dileZitymi Zivotnimi a télesnymi zkuSenostmi jsou



ocenované postoje, laskava péce a empatické nézné chovani. V Zadném Zivotnim obdobi nehraje
pohyb takovou zakladni dlohu jako v détstvi a v Zadném obdobi nemaji télesné-smyslové takovy
vyznam. Pohyb, zdrava vyZiva, pozitivni télesny a Zivotni koncept jsou hnaci silou pro télesny,
socialni, psychicky a kognitivni rozvoj ditéte. Jak toho chceme dosdhnout?

PeCujeme o vyvaZenou a pestrou stravu hovoiime s détmi o zdravém stravovani a jeho vyznamu
pro zdravi

vytvarime pfijemnou atmosféru, ve které prostirame sttil, spolecné jime a vénujeme Cas
rozhovorim u stolu

proZivame spole¢nou dobu u jidla jako zvlastni dobu, nebereme ji jako béZnou zaleZitost a jsme
za tyto chvile vdécni

pecujeme, aby déti mély po celou dobu k dispozici dostatek piti (vody a €aje), i pfi pobytu mimo
prostory MS

vytvarime denni reZim, ve kterém se méni ¢innosti provadéné v sedé s pohybovymi ¢innostmi

dbame na pravidelné vétrani mistnosti

nabizime bohaty program venku BEZPECNOST V MS Jak toho chceme dosahnout?

Rozhovory a pozorovanim upozoriiujeme déti na rozdilné zdroje nebezpeci ve vSech prostorach
MS, na zahradé skolky a pii vychazkach a vyletech

spolecné pozorujeme, kde by mohly vzniknout nebezpecné situace, na mista s potfebou zvlastni
pozornosti

spolecné s détmi sestavujeme pravidla, ktera nAm pomahaji Zit bezpecné

pedagogicti pracovnici jsou vzorem ve vSech odpovidajicich pravidlech chovani

F. KRASA A JEJT ZTVARNEN{

Déti proZivaji svét aktivnim procesem vnimani v jeho riznorodosti, pokousSeji se v ném orientovat a
pochopit jej a k tomu potfebuji rozmanité prileZitosti. Aktivhim zachazenim s feci, hudbou, obrazy,
tancem a pribuznymi disciplinami ziskavaji déti moznosti individualniho projevu. Déti vyZaduji
proZzitky a konkrétni styk s predméty a prirodnimi materialy, aby si mohly rozvijet své vnitini
obrazy a prohlubujici se porozuméni, nebot’ déti mysli v obrazech. TéSime se s détmi z této
kreativni ¢innosti a podporujeme smyslovy rozvoj a originalitu. Jak toho chceme dosahnout?

Pomérné mnoho Casu a prostoru vénujeme individualnimu, tvirc¢imu a estetickému uc¢ebnim
procesu déti

vytvafime dostatec¢né Siroky prostor pro vytvarné ¢innosti a hry

pro kreativni ¢innosti maji déti k dispozici rozsdhlou nabidku materialti, barvy, odpadni
materidly, pfirodni materialy, latky, hudebni nastroje

vyuZivame pribéhy, pohadky, basné, rymy, pisni, prstové hry, spojujeme hru a malbu a zaroven
rozSifujeme slovni zasobu u déti mame radost spolec¢né s détmi pfi kreativnich ¢innostech a
podporujeme je v jejich ¢innosti a podporujeme jejich smyslové vnimani

G. SVET KOLEM NAS
H. SVET INFORMACI A MEDI]
I. SVET TECHNIKY



VZDELAVACI OBSAH

Tematické roz¢lenéni SVP vychézi z promén ro¢nich a liturgickych obdobi. Podkladem pro tvorbu
vzdélavaciho planu je osm integrovanych bloki (ITB), které jsou seskupeny tematicky, proto
nemusi presné odpovidat jednotlivym mésictim Skolniho roku. V tabulce je navrzeno konkrétni
téma I'TB, vzdélavaci oblast (na co se chceme konkrétné zaméfit), ¢innosti, podtémata a podnéty ke
slaveni liturgického roku. Navrzena podtémata se dotykaji konkrétniho ro¢niho obdobi a dileZitych
svatki v roce, dulezitych okamzikt v Zivoté déti. Zcela specialni misto zaujima v kazdé tiidé
slaveni narozenin déti. ProZivame je jako velkou Zivotni udalost.

Téma ITB

Podtémata

Liturgicky rok

Pojd’ dal, zaciname
(zafi)

Moje misto ve Skolce
Mam nové kamarady
Pravidla

Sv. Vaclav

Huré, uz je podzim
(fijen, listopad)

Hura, sklizime drodu
Stromy jsou krasné

Sv. FrantiSek
vSichni zemfeli

(bfezen, duben)

KF¥iz vypravuje o zivoté
Na dvorku

Zahteji té, kdyz ti bude zima sv. Martin
Hvézda sviti nad Betlémem Mikulas, pfinesl nam zimni ¢as Advent
(prosinec, leden) Pijdem spolu do Betléma Sv. Mikulas
My tfi kralové Vanoce
Tri kralové
Tanc¢i vlocka sn€hova Stopy ve snéhu Popelec
(leden, tnor) Masopust
Moje télo
Hiej slunicko, hie;j Petrkli¢, k jaru kli¢ Postni doba

Velikono¢&ni svatky

Mam kofeny, a ptesto mohu 1é-
tat

Moje maminka

Seslani Ducha sva-

(prazdninovy provoz)

4 Rodina teho
(kveten)
At t€ provazi pozehnani Letni slabikar Maria
(Cerven) Rozlougeni s piedikolaky
Bith nam dava piekrasny svét Voda Sv. Jakub




Pojd’'dal, zaciname
Charakteristika vzdélavaciho celku:

Zacéatek Skolniho roku je charakteristicky mnohymi zménami. Pfichazeji nové déti. Toto obdobi je
obdobim zaméfené na budovani vztaht, kdy se cilené vytvari prostor, ve kterém déti maji Cas se
zaclenit se do skupiny, pomalu si vybudovat zékladni vztahy. Velky diiraz se klade na adaptaci
novych déti. Rychlost adaptace a socializace na skupinu urcuje dité samotné, aktivity jsou zamérené
na ziskani emociondlni jistoty v novém prostiedi.

Zaroven je to obdobi, kdy se vytvari pravidla vzajemného souZiti déti. Tato pravidla jsou v souladu
jak s vyvojovymi dispozicemi a potfebami ditéte, tak i s opravnénymi pozadavky pedagogu. Pri
spole¢nych rozhovorech a rtiznych aktivitach si tato pravidla spolecné vytvarime, diskutujeme o
nich a ujasnime si je.

Dilci vzdélavaci cile:

Dité a jeho e osvojovani si véku pfiméFenych praktickych dovednosti

telo

Dit¢ a jeho e osvojeni si nékterych poznatkll a dovednosti, které pfedchéazeji &teni i
psychika psani, rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni

i neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, pod-
pora a rozvoj zajmu o uceni

Rozvoj schopnosti sebeovladani

Dite a ten
druhy

Seznamovani se s pravidly chovani ve vztahu k druhému

Dité a spolec-
nost

Rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojd, navyk( a dovednosti
ditéte, rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné,
prosocialné a aktivné se pfizplsobovat spoleéenskému prostiedi a zvla-
dat jeho zmény

Dite a svet

Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité zije, a vytvareni pozi-
tivniho vztahu k nému

Vzdélavaci nabidka:

Dité a jeho e Jednoduché pracovni a sebeobsluzné &innosti v oblasti osobni hygieny,
telo stolovani a oblékani, uklidu, upravy prostredi
e Manipulaéni éinnosti a jednoduché Ukony s pfedméty, pomUckami, na-
stroji, na¢inim, materialem
e Cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym
pouzivanim
Dité a jeho e Prohlizeni a “&teni” knizek
psychika .

Poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pfibéha

Zamérné pozorovani béznych objektl a predmétd, urovani a pojmeno-
vani jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viné,
zvuky), jejich charakteristickych znakt a funkci

Cinnosti zasvécujici dité do ¢asovych pojm0 a vztah(l souvisejicich s
denim fadem, béznymi proménami a vyvojem a pfiblizujici ditéti pfirozené
Casové i logické posloupnosti déjd, pfibéhl, udalosti apod.

Prilezitosti a hry pro rozvoj vlle, vytrvalosti a sebeovladani

Dite a ten
druhy

Bézné verbalni i neverbalni komunikacéni aktivity ditéte s druhym ditétem i
s dospélym




Cinnosti zamé&fené na porozumé&nim pravidléim vzajemného souziti a cho-
vani, spolupodileni se na jejich tvorbé

Dité a spolec-
nost

Aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostiedi materské Skoly

Dite a svet

Pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a zivota v ném, okolni pfirody, kul-
turnich i technickych objekt(, vychazky do okoli, vylety

Aktivity zameérené k ziskani praktické orientace v obci (vychazky do ulic,
navstévy obchodl, navstévy dalezitych instituci, budov a dalSich pro dité
vyznamnych objektd)

Ocekavané vystupy:

Dit¢ a jeho
telo

Zvladat jednoduchou sebeobsluhu a pracovni Ukony (postarat se o
hracky, pomucky, uklidit po sobé&, udrZovat pofadek, zvladat jednoduché
uklidové prace apod.)

Zvladat sebeobsluhu, uplatfiovat zakladni kulturné hygienické a preven-
tivni navyky (starat se o osobni hygiené, umét stolovat, postarat se o sebe
a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

Zachazet s béznymi prfedméty denni potfeby, hrackami, pomtckami,
drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a nafadim, vytvarnymi pomtckami
a materialy, jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi po-
mUckami

Ditée a jeho
psychika

Sledovat a vypravét pfibéh, pohadku
Projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu

Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uc¢eni
Chapat prostorové pojmy, elementarni casové pojmy (ted, dnes, v€era, zi-
tra, rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoruiv
roving, ¢astecné se orientovat v Case

Odloucit se na urcitou dobu od rodi¢l a blizkych, byt aktivni i bez jejich
opory

Vyjadfovat souhlas i nesouhlas, fici “ne” v situacich, které to vyzaduji, od-
mitnout podilet se na nedovolenych ¢i zakdzanych ¢innostech

Dite a ten
druhy

Navozovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat
stud, komunikovat s nim vhodnym zplsobem, respektovat ho

Dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani
doma, v materské Skole, na vefejnosti, dodrzovat herni pravidla

Dité a spolec-
nost

Adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z pro-
stfedi Skoly i jeho béZznych promén (vnimat zékladni pravidla jednani ve
skupinég, podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny,
pfizpUsobit se spolecnému program, spolupracovat, pfijimat autoritu) a
spoluvytvaret vtomto spolecenstvi prostfedi pohody

Dite a svét

Mit povédomi o vyznamu Zzivotniho prostfedi (pfirody i spolecenstvi) pro
¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplisobem, jakym se dité a ostatni v jeho okoli
chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i Zivotni prostfedi

RozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a
které je mohou poskozovat, vS§imat si neporadk( a Skod, upozornit na né




Hura, uz je podzim

Charakteristika vzdélavaciho celku: fijen - listopad

K podzimu patfi plnost, zrani a tiroda. V tomto tematickém celku se zamérujeme na poznavani
prirody v jeho proménach, sledujeme nejen kalendarni, ale také liturgicky rok. Otevira se nam téma
podékovani za drodu, v souvislosti s padajicim listim se dotykame i tématu smrti a s bliZici se
zimou rozvijime také myslenky lidské sounaleZitosti a vzajemného obdarovani.

V tomto obdobi se zaméfujeme rozvoj a uzivani vSech smysli. Déti mivaji radost, kdyZ mohou
béhat ve spadaném listi a slysi, jak Susti, kdyZ mohou sbirat plody podzimu, pozorovat zvirata nebo
ohmatavat kmeny stromt a zkousSet, jak je jejich ktira hladka nebo hruba.

Pri vychazkach do lesa se zamérujeme na poznavani nejen jednotlivosti (stromd, rostlin, zvifat), ale
poznavani lesa jako celku, kdy les netvori jednotlivé stromy, ale mnoho stromt vcetné mezer mezi
nimi, které jsou naplnény sluncem, vzduchem, destém, zviraty a jejich zvuky, mnoha viinémi.
Pomahame détem uvédomit si, Ze podobné jako Ziji spolu stromy v lese, mohou spolu Zit lidé ne
jako osamocené bytosti, ale jako bytosti Zijici ve vztazich.

Dilci vzdélavaci cile:

Dit¢ a jeho e Rozvoj a uzivanivéech smysli

telo

Dit¢ a jeho e Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vni-
psychika mani, naslouchani i porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvaieni

pojmu, mluvniho projevu, vyjadifovani
e Posilovani pfirozenych poznavacich citd (zvidavosti, zajmu, radosti z ob-

jevovani)
e Rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni a prozivani
Dité a ten e Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, ve
druhy gkolce),

Dité a spolec- e Poznavani pravidel spole&enského souZiti a jejich spoluvytvaieni v ramci
nost pfirozeného sociokulturniho prostiedi, porozuméni zakladnim projeviim
neverbalni komunikace obvyklym v tomto prostfedi
Dité a svet e Rozvoj schopnosti pfizplisobovat se podminkam vné&jdiho prostiediijeho

zménam
Vzdélavaci nabidka:
Dit¢ a jeho e Smyslové a psychomotorické hry
telo ¢ Cinnosti relaxaéni a odpoginkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu
prostredi
Dité a jeho e Komentovani zazitk( a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav
psychika e Namétové hry a &innosti
e Motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti
e Spontannihra, volné hry a experiment s materialem a pfedméty
e Sledovani pohadek a pfibéhll obohacujici citovy Zivot ditéte
e Vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci)
o Estetické a tvlrci activity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hu-
debni, pohybové)
Dit¢é a ten e Aktivity podporujici sblizovani déti
druhy e Spole&na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému
Dité a spolec- e Spoluvytvaieni pfiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel
nost souZiti ve tFidé




Hry zaméfené k poznavani a rozliSovani rliznych spoleéenskych roli (dité,
dospély, rodi¢, ucitelka, role dané pohlavim, profesni role) a osvojovani si
roli, do nichz se dité pfirozené dostava

Dité a svét

Pfirozené i zprostfredkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozma-
nitosti a zmeén v pfirodé (zZiva a neziva pfiroda, pfirodni jevy a déje, rostliny
a zivoCichové, krajina a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

Ocekdvané vystupy:
Dite a jeho e Vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smysll (sluchové rozliSovat zvuky a
telo tony, zrakové rozliSovat tvary predmétd a jiné specifické znaky, rozliSovat
vlné, chuté, vnimat hmatem)
Dite a jeho e Popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)
psychika .

Zameérne se soustredit a udrzet pozornost

Byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

Uvédomovat si pfijemné i nepfijemné citové prozitky, rozliSovat citové
projevy v davérném av cizim prostiedi

Zachycovat a vyjadfovat své prozitky (slovné, vytvarne, pomoci hudby, hu-
debné pohybovou ¢i dramatickou improvizaci)

Dite a ten
druhy

Chapat, ze vSichni lidé maiji stejnou hodnotu, pfestoze je kazdy jiny (jinak
vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni Ci
osobnostni odliSnosti jsou pfirozené

Dité a spolec-
nost

Vyjednavat s détmi a dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spoleCném
feSeni (v jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)
Dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat férové

Dite a svét

Vsimat sizmén a déni v nejblizSim okoli

Porozumét, ze zmeény jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem nas
se vyviji, méni, pohybuje a proménuje) a ze s témito zménami je tfeba v
Zivoté poditat, pfizplsobovat se bé&zné proménlivym okolnostem doma a
v materské Skole




Hvézda sviti nad Betlémem
Charakteristika vzdélavaciho celku: prosinec - leden

V tomto celku jsou ¢innosti sméfované k adventni a vanoc¢ni dobé. V priibéhu adventu se vénujeme

tématu svétla, vytvarime adventni vénce, proZivame oslavu svatku svaté Barbory a svatého
MikuléaSe, divame se na hvézdu zarici na temné obloze a zamifime do Betléma.

V adventni dobé se zamétfujeme predevsim na to, abychom k sobé méli bliZ. Prostfednictvim
vypraveéni se setkavame s piibéhy o svétle, o dobrych lidech a rozmanitym zptisobem v lidovych
obycejich a zvycich proZivame vzajemnou sounaleZitost.

Cilem naseho pedagogického piisobeni je vést déti ke schopnosti rozhodovat se pro dobro pro sebe

a své blizni. Hledame s détmi priklady, které nam ukazuji, co to znamena jednat s laskou.

Dilci vzdélavaci cile:

Dité a jeho e Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti

telo hrubé a jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordi-
nace ruky, oka), ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

Dite a jeho e Rozvoj feGovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vni-

psychika mani, naslouchani i porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni

pojmU, mluvniho projevu, vyjadifovani

Rozvoj, zpfesfovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od kon-
krétné nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), roz-
voj paméti a pozornosti, pfechod od bezdéénych forem téchto funkci k
umyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

Ziskani relativni citové samostatnosti
Cviceni v projevovani citt (zvlasteé kladnych, v sebekontrole a v sebeovla-
dani (zvlasté zapornych emoci)

Dite a ten
druhy

Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich a never-
balnich

Dité a spolec-
nost

Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich po-
znatk( o prostiedi, ve kterém dité Zije

Dite a svet

Poznavani jinych kultur

Vzdélavaci nabidka:

Dité a jeho e Hudebnia pohybové hry a &innosti
telo e Konstruktivni a grafické &innost
e Zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, de-
chova, relaxacni cviceni
Dit¢ a jeho e Sledovani filmovych a divadelnich pohéadek a pFib&h(
psychika .

Vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

Pfednes, recitace, dramatizace, zpév

Hry a ¢innosti zamérené ke cvi¢eni riznych forem paméti (mechanické a
logické, obrazné a pojmové)

Cinnosti pfiméfené sildm a schopnostem ditéte a tikoly s viditelnym cilem
a vysledkem, v nichZz mize byt dité Uspésné

Cinnosti nejriiznéjsiho zaméreni vyzadujici (umoziujici samostatné vy-
stupovani, vyjadfovani, obhajovanivlastnich nazort, rozhodovani a sebe-
oceneéni

Dite a ten
druhy

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfibéhd s etickym obsahem a pou-
¢enim




Socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hu-
debné pohybové hry, vytvarné hry a etudy

Dité a spolec-
nost

Setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim
mimo materskou Skolu, navstévy kulturnich a umeéleckych mist a akci za-
jimavych pro pfedskolni dité

Dite a svet

Sledovani udalosti v obci a u¢ast na akcich, které jsou pro dité zajimavé
Prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii
a dalSich médii

Ocekavané vystupy:

Dite a  jeho e Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

telo e Koordinovat lokomoci a dalSi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem
a hudbou

e Ovladat koordinaciruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s pred-

méty denni potfeby, s drobnymi pomtckami, s nastroji, na¢inim a materi-
alem, zachazet s grafickym a vytvarnym materialem, zachazet s jednodu-
chymi hudebnimi nastroji

Dit¢ a jeho e Sledovat divadlo, film, uzivat telefon

psychika .

Ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisni¢ky, pohadky,
zvladnout jednoduchou dramatickou ulohu

Porozumét slySenému (zachytit hlavni mySlenku pfibéhu, sledovat déj a
zopakovat jej ve spravnych vétach

Ucit se nazpamét kratké texty, vedomeé si je zapamatovat a vybavit

Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného
Prijimat pozitivni ocenéni | svlj pfipadny nelspéch a vyrovnat se s nim,
ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

Dite a ten
druhy

Porozumét béZznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

Dité a spolec-
nost

Uplathovat navyky v zakladnich formach spole¢enského chovani ve styku
s dospélymi | détmi (zdravit znamé déti | dospélé, rozloucit se, poprosit,
podékovat, vzit si slovo, az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vy-
slechnout sdéleni, uposlechnout na pokyn)

Dite a svet

Mit povédomi o SirSim spolec¢enském, vécném, pfirodnim | technickém
prostfedi | jeho déniv rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych prak-
tickych ukazek v okoli ditéte




Tanci vlocka snéhova

Charakteristika vzdélavaciho celku: leden — tinor

Zima je doba, ktera sama o sobé poskytuje mnoho namétt k ¢innostem. MiZeme s détmi obdivovat
krasu snéhové vlocky, stavét snéhulaka a vypraveét si o kolobéhu vody v prirodé, ktera se proménuje
a vraci se zpét. Mnoho ¢innosti se odehrava venku. Uceni se diky tomu déje celistvym zptisobem a
radost z objevovani probiha vSemi smysly. S détmi provadime fadu experimentd, které nam nabizi
mrazivé pocasi.

Zameérem celku je také pribliZit détem lidové tradice v souvislosti s dobou masopustniho veseli a
karnevali. Ve skolce si vytvorime ,,pohadkové prostredi®. Vysvétlime si vyznam radovanek

v hojnosti a smysl piistu néceho se zfeknout.

Dité pres toto mnozstvi vjemu poznava svét a miiZze samo sebe vnimat jako jeho soucast. Soucasti
tohoto celku jsou také ¢innosti zaméfené na poznavani sama sebe, svého téla. Déti prostrednictvim
riznych ¢innosti, co télu prospiva, co mu naopak Skodi. Vytvarime elementarni povédomi o
nebezpeci zavislosti na navykovych latkach. Do tohoto celku patfi ¢innosti zamérené na spravny
Zivotni styl.

Dilci vzdélavaci cile:

Dité a jeho e Uvédoméni sivlastniho téla

telo

Dité a jeho e osvojeni si nékterych poznatk(l a dovednosti, které ptedchazeji ¢teni i
psychika psani, rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni

i neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)
e Vytvareni zakladl pro praci s informacemi
e Ziskani schopnosti zamérné Fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Dite  a ten e Rozvoj kooperativnich dovednosti

druhy

Dité a spolec- e Rozvoj spoleCenského i estetického vkusu

nost

Dité a svet e Vytvareni elementarniho povédomi o $ir§im pfirodnim, kulturnim a tech-

nickém prostfedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

Vzdélavaci nabidka:

Dité a jeho e Cinnosti zaméFené k poznavani lidského téla a jeho &asti
telo e Zvladat zakladni pohybové dovednosti, pohybovat se na snéhu a ledu
e Cinnostirelaxaé¢ni a odpog&inkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu
prostredi
Dit¢ a jeho e Grafické napodobovani symbol(, tvard, Sisel a pismen
psychika o Cinnosti a pfilezitosti seznamuijici déti s riznymi sdélovacimi prostredky
(noviny, ¢asopisy, knihy, audiovizualni technika)
e Konkrétni operace s materialem (tfidéni, pfifazovani, uspofadani, odhad,
porovnavani)
e Cviceniorganiza¢nich dovednosti
Dit¢  a ten e Spolecenské hry, spolecné aktivity nejriiznéjsiho zaméreni
druhy
Dité a spolec- e Receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech
nost pohadek, pfibéhd, versl, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramati-
zaci, divadelnich scének)




Dité a svet

Praktické ¢innosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s rznymi pfirod-
nimi l umélymi latkami a materidly ve svém okoli a jejichZ prostfednictvim
ziskava zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, ma-
nipulace s rdznymi materialy)

Praktické uzivani technickych pfistrojl, hracek a dalSich pfedmétl a po-
mUcek, se kterymi se dité bézné setkava

Ocekavané vystupy:

Dit¢ a jeho e Zachovavat spravné drzeni téla

telo

Dité a jeho e Formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat
psychika .

Sledovat o¢ima zleva doprava

RozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni
znacky, oznaceninebezpeciapod.) a porozumeét jejich vyznamu | jejich ko-
munikativni funkci

Poznat néktera pismena, ¢islice, popf. Slova

Poznat napsané své jméno

Poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

Rozhodovat o svych ¢innostech
Uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vy-
jadfovat je

Dite a ten
druhy

Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava dru-
hym a respektovat je

Dité a spolec-
nost

Vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se za-
jmem literarni, dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje zazitky
(Fici, co bylo zajimavé, co je zaujalo)

Dite a svet

Zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché prak-
tické situace, které se doma a v materské Skole opakuji, chovat se pfimé-
fené a bezpecné doma i na verejnosti




Hfej sluni¢ko, hiej

Charakteristika vzdélavaciho celku: bfezen — duben

Jaro je doba, kdy je zvlast zfetelnd probouzejici se Zivotni sila. Nova Zivotni energie je v piirodé
zietelna v mnoha formach. Ve vSech ¢innostech se vénujeme jaru, slunci, radosti z ristu a z nového
zivota. Zamérem tohoto vzdélavaciho celku je seznameni déti s pravé probihajicimi déji, jevy,
zménami v prirodé€, ve svém okoli, i zménami déti jako osobnosti — individualit.

Mg¢sice biezen a duben jsou dobou probouzejiciho jara. VSechno nabira silu po zimé a celd ptiroda
se probouzi ze spanku. Rostliny a zvifata se vraci k novému zivotu, ktery piinasi radost a nad¢;ji.
Slunce v§echno zahtiva novou silou. Do této atmosféry vstupuje postni doba jako ptiprava na
Velikonoce.

A v ni se my jako kiest'ané setkavame s vitézstvim zivota nad smrti a premyslime o Kristove kiizi
jako o znameni zachrany. Budeme spole¢né prozivat ptipravu na velikono¢ni svatky v podobé
prozivani raznych velikono¢nich tradic.

Dilci vzdélavaci cile:

Dite a  jeho e Osvojenisi poznatk( o téle a jeho zdravi, o pohybovych &innostech a jejich
telo kvalité
Dité a Jeho e rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivova-
psychika ného projevu
e Rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvofivého sebevy-
jadreni)

e Poznéavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citd k sobé (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedivéry, osobni spokojenosti)

Dit¢ a ten e Ochrana osobniho soukromi a bezpeéi ve vztazich s druhymi d&tmi | do-
druhy spélymi
e  kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach
Dité a spolec- e Vytvoreni zakladl aktivnich postojd ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztaht
nost ke kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje
vyjadfovat a projevovat
Dité a sveét e Rozvoj lcty k Zivotu ve v8ech jeho formach

Vzdélavaci nabidka:

Dité a  jeho e Prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci Urazl (hrozici pfi hrach, pohy-

telo bovych ¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi), k
prevenci nemoci, nezdravych navyk( a zavislosti

e Zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, de-
chova, relaxacni cviceni

Dit¢ a jeho e Spole&né diskuze, rozhovory, individuélni a skupinova konverzace (vypra-

psychika véni zazitk(, pfibéhd, vypravéni podle skutecnosti | podle obrazového ma-
terialu, podle vlastni fantazie, sdélovani slySeného druhym)

e Reseni myslenkovych | praktickych problémd, hledani riiznych moznosti
avariant

e Hry nejrliznéjsiho zaméreni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanec¢ni ¢i dra-
matické aktivity)

o Cinnosti zajistujici spokojenost a radost, innosti vyvolavajici veseli a po-
hodu




Cinnosti vedouci dité k odliseni od ostatnich

Dite a ten
druhy

Hry a situace, kde se uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych
Kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

Dité a spolec-
nost

Tvaréi ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hu-
debné pohybové, dramatické apod. Podnécujici tvofivost a napaditost di-
téte, estetické vnimani a vyjadfovani a tfibeni vkusu

Pfipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (slavnosti v ramci zvyk
a tradic, sportovni akce apod.)

Dite a svet

Pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostfedi, poznavani
ekosystému (les, rybnik, louka)

Kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad pro-
blémem, vypraveéni, poslech, objevovani)

Ocekavané vystupy:

Dite a jeho e Mit pové&domi o nékterych zptisobech ochrany osobniho zdravi a bezpe&i

telo a o tom, kde v pfipadé potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivo-
lat)

Dit¢ a jeho e Ugit se nova slova a aktivné je pouzivat

psychika .

Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno
Vest rozhovor (naslouchat druhym, vyc&kat, az druhy dokon¢i myslenku,
sledovat fe¢nika i obsah, ptat se)

Resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat “nédpady”
Nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym

Vyjadfovat svou fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich, vytvar-
nych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) | ve slovnich vypovédich k
nim

Tésit se z hezkych a pfijemnych zazitkd, z pfirodnich i kulturnich krés i se-
tkavani se s uménim
uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

Dite a ten
druhy

Spolupracovat s ostatnimi

Odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

Chovat se obezfetné pfi setkani s neznamymi détmi, starSimi | dospélymi
jedinci, v pfipadé potfeby pozadat druhého o pomoc (pro sebe | pro jiné
dité)

Dité a spolec-
nost

Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci
rdznych vytvarnych dovednosti a technik

Vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢&in-
nosti, zvladat zakladni hudebni dovednosti vokalni a instrumentalni (za-
zpivat pisen, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a roz-
liSovat rytmus)

Dité a svet

Vnimat, Ze svét ma svlj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonec¢né
pestry a riznorody — jak svét pfirody, tak | svét lidi (mit elementarni povée-
domi o existenci rliznych narodt a kultur, réiznych zemich, o planeté Zemi,
vesmiru)




Mam koreny, a presto mohu létat

Charakteristika vzdélavaciho celku: kvéten

Prohlubovani citovych vazeb déti v roding, k vrstevnikiim a navazovani socialnich interakci

s dalSimi osobami, se kterymi se déti budou v ramci tematického celku setkavat, posilovani
vzajemné soundleZitosti s ostatnimi lidmi, s pfirodou, okolnim svétem, péstovani elementarni
divéry déti. Zamérem tematického celku je posilit vztah dité — rodina, posilovat a kultivovat vztahy
k fyzické i psychické pohodé a poznavat hodnoty Zivota, osvojit si elementarni poznatky o vyvoji,
Zivoté a ¢innostech ¢lovéka. Budeme se seznamovat se starymi i novodobymi femesly, profesemi

s objevy védy a techniky a zdravym Zivotnim stylem. Budeme zachycovat skutecnosti z okoli a
vyjadrovat je pomoci riznych vytvarnych technik a dovednosti a vytvaret si zaklady estetického
vztahu ke svétu, kultufe a umeéni.

Dilci vzdélavaci cile:

Dit¢ a jeho e Vytvafeni zdravych Zivotnich navykd a postojll jako zaklad( zdravého Zi-
telo votniho stylu

Dit¢ a jeho e RozvojFedovych schopnosti a jazykovych dovednosti

psychika .

Rozvoj kultivovaného projevu

Osvojeni si elementarnich poznatkll o znakovych systémech a jejich
funkci (abeceda, ¢isla)

Rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané
dojmy a prozitky vyjadfit

Dite a ten
druhy

Vytvéareni prosocialnich postojl (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, re-
spektu, pfizplsobivosti)

Dité a spolec-
nost

Rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spo-
lupodilet se), pfinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostat-
nim détem) a vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spoleéenstvi
uznavané

Dite a svet

Osvojeni si poznatkll a dovednosti potfebnych k vykonavani jednodu-
chych &innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného
prostfedi a k ochrané ditéte pfed jeho nebezpecnymi vlivy

Vzdélavaci nabidka:

Dité a jeho e Pfilezitosti a Cinnosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vy-
telo tvafeni zdravych Zivotnich navyk
e Cinnosti relaxa¢ni a odpog&inkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu
prostredi
Dite a jeho e Pfednes, recitace, dramatizace, zp&v
psychika e Artikula&ni, fe¢ové, sluchové, rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky,

vokalni ¢innosti

Cinnosti zamérené na vytvareni pojmd a osvojovani poznatk(l (vysvétlo-
vani, objasnovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym ma-
teridlem, s médii)

Cinnosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych sys-
téma (pismena, Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

Cinnosti zamé&fené na seznamovani se s elementarnimi &iselnymi a mate-
matickymi pojmy a jejich symbolikou (Ciselna Fada, ¢islice, zakladni geo-
metrické tvary, mnozstvi), a jejich smysluplnou praktickou aplikaci




Dramatické ¢innosti (pfedvadéni a napodobovani rlznych typl chovani
¢lovéka v rliznych situacich), mimické vyjadiovani nalad

Dite a ten
druhy

Hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté roz-
délit se s nim, pujcit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vza-
jemné feSit spor

Cinnosti zaméFené na poznavani socidlniho prostiedi, v némz dité Zije -
rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v roding,
rodina ve svéteé zvifat), matefska Skola (prostfedi, vztahy mezi détmi i do-
spélymi, kamaradi)

Dité a spolec-
nost

Hry a praktické ¢innosti uvadeéjici dité do svéta lidi, jejich ob&anského zi-
vota a prace (vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry se-
znamujici dité s rznymi druhy zaméstnani, femesel, povolani, s rlznymi
pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi pfedméty, prakticka manipulace s né-
kterymi pomUckami a néstroji, provadéni jednoduchych pracovnich
Ukonu a ¢innosti

Rlznorodé spolecenské hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramati-
zace, konstruktivni a vytvarné projekty) umoznujici détem spolupodilet se
na jejich prabéhu i vysledcich

Dite a svet

Pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zptso-
bech, jak se chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi pfedméty
a pfistroji, kontakty se zvifaty, léky, jedovaté rostliny, bézné chemické
latky, technické pfistroje, objekty a jevy, pozar a povoden a jiné nebez-
pecné situace a dalSi nepfiznivé pfirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani
praktickych ukazek varujicich dité pred nebezpecim

Ocekavané vystupy:

Dite a jeho e pojmenovat Casti téla, nékteré organy, znat jejich funkce, mit povédomi o

telo téle a jeho vyvoji, (o narozeni, rGstu téla a jeho proménach), znat zakladni
pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

e rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi, chovat se tak, aby v situacich

pro dité béznych a jemu znamych neohrozovalo zdravi, bezpecéi a pohodu
svou ani druhych

Dite a  jeho e chaépat slovnivtip a humor

psychika .

spravneé vyslovovat, ovladat dech, tempo a intonacifeci
poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma
utvofit jednoduchy rym

postupovat a udit se podle pokyn( a instrukci

zaméfovat se nato, co je z poznavaciho hlediska dilezZité (odhadovat pod-
statné znaky, vlastnosti pfedmétd, nachazet spole¢né znaky, podobu a
rozdil, charakteristické rysy pfedmétd ¢i jevd a vzajemné souvislosti mezi
nimi)

prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklon-
nost), snazit se ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osob-
nich pfani, zklidnit se, tlumit vztek, zlost a agresivitu)

Dite a ten
druhy

vnimat, co si druhy pfeje ¢i potfebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé
a ohleduplné k slab8imu ¢&i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a
soucitit s nim, nabidnout mu pomoc)

Dité a spolec-
nost

utvofit si zakladni détskou prfedstavu o pravidlech chovani a spolecen-
skych normach, co je v souladu s nimi a co je proti nim a ve vyvojové od-
povidajicich situacich se podle této prfedstavy chovat (doma, v matefské
Skole i na vefejnosti)




zachézet Setrné s vlastnimi i cizimi pomUckami, hrackami, vécmi denni
potfeby, s knizkami, s penézi)

zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich roz-
dilné vlastnosti, schopnosti a dovednosti

uvedomovat si, Zze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou
chovat neocekavané, proti pravidlim, a tim ohrozovat pohodu i bezpedci
druhych, odmitat spoleCensky nezadouci chovani (napf. lez, nespravedl-
nost, ublizovani, lhostejnost Ci agresivitu), chranit se pfed nim a vramci
svych mozZnosti se branit jeho dlisledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi,
ktefi se takto chovaiji)

pochopit, Ze kazdy ma ve spoleCenstvi (v roding, ve tfidé, v herni skuping)
svou roli, podle které je tfeba se chovat

Dite a svet

orientovat se bezpeCné ve znamém prostiedi i v zZivoté tohoto prostfedi
(doma, v budové materskeé Skoly, v blizkém okoli)

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mlZe ve svém okoli setkat, a mit
povédomiotom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpecivyhnout,
kam se v pfipadé potfeby obratit o pomoc)

At té provazi pozehnani

Charakteristika vzdélavaciho celku: Cerven

Ackoli 1éto zacina v kalendari teprve v Cervnu, Itni téma zacina uZ na konci kvétna, aby mohlo
kopirovat béZny Skolni rok a zaradit se do rytmu Zivota rodiny a nadchazejicich prazdnin.

Dilci vzdélavaci cile:

Dite a jeho e rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

telo

Dité a jeho e rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich I neverbalnich) a kultivova-
psychika ného projevu

Rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani, rozvoj paméti a po-
zornosti, pfechod od bezdécnych forem téchto funkci k Umyslnym, rozvoj
a kultivace predstavivosti a fantazie

Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret

Dite a ten
druhy

Osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a dovednosti dllezitych
pro navozovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem

Dité a spolec-
nost

Vytvareni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Dite a svet

Vytvareni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, se Zivou a nezivou
pfirodou, lidmi, spole¢nosti s planetou Zemi

Vzdélavaci nabidka:

Dit¢ a jeho
telo

Lokomocni a pohybové ¢innosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), ne-
lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohyb( téla na misté) a jiné
¢innosti (zakladni gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry)
Zdravotné zameérené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, de-
chova, relaxacni cvic¢eni

Pfedplavecky vycvik

Dit¢ a jeho
psychika

Hry a ¢innosti zamérené k poznavani a rozliSovani zvukd, uzivani gest

a vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti




Hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

Cinnosti zaméfené k poznavani riiznych lidskych vlastnosti, zdmé&rné po-
zorovani, ¢im se lidé mezi sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, doved-
nosti, schopnosti, city, vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vekem, zemé-
pisnym mistem narozeni, jazykem) a v ¢em jsou si podobni

Spontanni hra

Hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

Dite a ten
druhy

Aktivity podporujici uvédomovani si vztah( mezi lidmi (kamaradstvi, pra-
telstvi, vztahy mezi obéma pohlavimi, Ucta ke stafri)

Dité a spolec-
nost

Aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohledupl-
nost, tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost,
pravda, upfimnost, otevienost) v jednani lidi

Dite a svet

VyuZzivani pfirozenych podnétll, situaci a praktickych ukazek v zivoté a
okoli ditéte k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi
realiemi o nasi republice, svété Zemi

Ocekavané vystupy:

Dite a jeho e Védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizpUsobit jej
telo podle pokynu
e Zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné
zpUsoby pohybu v réizném prostiedi (zvladat pfekazky, hazet a chytat mic,
uzivat rizné néadini, pohybovat se ve skupiné déti, ve vodé, v pisku)
Dité a jeho e Domluvit se slovy i gesty, improvizovat
psychika °

Sluchové rozliSovat zacateCni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

Védomé vyuzivat vSechny smysly, zamérné pozorovat, postiehovat, vsi-
mat si (hového, zménéného, chybéjiciho)

Ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovla-
dat svoje city a pfizpisobovat jim své chovani

Zorganizovat hru

Respektovat pfedem vyjasnéna a pochopenad pravidla, pfijimat vyjasnéné
a zdlvodnéné povinnosti

Dite a ten
druhy

Pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udr-
Zovat détska pratelstvi

Dité a spolec-
nost

Chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na
druhé

Porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych prozitk( a nalad dru-
hych

Dite a svet

Osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti
blizké, pro né smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vy-
uzitelné pro dalSi u€eni a Zivotni praxi




Bih nam dava prekrasny svét
Charakteristika vzdélavaciho celku: prazdninovy provoz

Léto je roCni obdobi, které inspiruje barvami a prinasi radost z pobytu na Cerstvém vzduchu. Pokud
to jde, uzivame si paprski slunce a teplého desté. Venku miZeme jist a hrat si, téSime se z prvnich

plodd, Zijeme v ocekavani dovolené a dnti v lese, na horach nebo u mote. Déti prozkoumavaji a
odkryvaji tuto mnohotvarnost svéta, zejména kdyzZ je to pro né poprvé. Jsou plny nadSeni a tiZzasu
nad vSim, co letos poprvé dokaZou zachytit svymi smysly.

Budeme si povidat zejména o vodé ve vSech jejich podobach a o rostlinach a zviratech spjatych
s vodnim prostfedim. Zamétrime se také na aktivity spojené s ochranou vody.

Dilci vzdélavaci cile:

Dite a jeho e Osvojeni si poznatk( a dovednosti dlleZitych k podpofe zdravi, bezpedi,
telo osobni pohody i pohody prostiedi

Dite a jeho e Rozvoj feGovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vni-
psychika

mani, naslouchani | porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni
pojmU, mluvniho projevu, vyjadifovani

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, pod-
pora a rozvoj zajmu o uceni

Ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovlivhovat vlastni situaci

Dite a ten
druhy

Osvojeni si elementarnich poznatk(, schopnosti a dovednosti dllezZitych
pro navozovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem

Dité a spolec-
nost

Vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

Dite a svet

Pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chra-
nit a zlepSovat, ale také poSkozovat a nicit

Vzdélavaci nabidka:

Dite a jeho e Zdravotn& zamé&Fené &innosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, de-
telo chové, relaxa&ni cvigeni
e Cinnosti relaxa¢ni a odpog&inkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu
prostredi
Dité a jeho e Samostatny slovni projev na uréité téma
psychika

Pfimé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objektd i jevl v okoli
ditéte, rozhovor o vysledku pozorovani

Spontanni hra
Cinnosti nejriznéjsiho zaméreni vyzadujici obhajovani vlastnich néazord,
rozhodovani a sebehodnoceni

Dite a ten
druhy

Hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uci respektovat dru-
hého

Dité a spolec-
nost

Aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat roz-
manitost kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni akti-
vity, zdbavy apod.

Dité a svet

Ekologicky motivované herni aktivity

Ocekavané vystupy:




Dit¢ a jeho
telo

Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho po-
hybu a zdravé vyZivy

Dit¢ a jeho
psychika

Vyjadfovat se samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni
a usudky ve vhodné zformulovanych vétach

Pfemyslet, vést jednoduché Uvahy a také vyjadfit to, o cem pfemysli a uva-
Zuje

Vyvijet volni Usili, soustfedit se na Cinnosti a jeji dokonceni

Dite a ten
druhy

Uplatfiovat své individualni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého
(obhajovat svlij postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfiji-
mat a uzavirat kompromisy, feSit konflikt dohodou

Dité a spolec-
nost

Chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez
predsudkd, s Uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a usili

Dite a svet

Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o pofadek a Cistotu, na-
kladat vhodnym zplsobem s odpady, starat se o rostliny, chranit pfirodu
v okoli, Zivé tvory)




